
 
TRAUERBEGLEITUNG

Abschied, Verlust und Trauer begleiten

»„Leben heißt Veränderung“, sagte der Stein zur Blume und flog davon.«

www.agb-seminare.at

Anerkannter 

Fortbildungs- 

lehrgang 

Expert*innenpool 

der WKO



Das Leben konfrontiert uns mit Verlusten und Abschieden. 
Der Tod von lieben Menschen löst Trauer aus. Situationen 
der Lebensveränderung wie Alter, Krankheit, Trennung, Ar-
beitsplatz- oder Wohnortwechsel führen zu vergleichbaren 
psychischen Reaktionen.

Unterstützender Beistand und professionelle Begleitung 
wirken für Betroffene hilfreich und heilsam.

Der AGB-Lehrgang Trauerbegleitung vermittelt ein umfassen-
des Grundlagenwissen über Trauerprozesse, lädt zur Ausein-
andersetzung mit eigenen Abschiedserlebnissen ein und qua-
lifiziert zur kompetenten und einfühlsamen Krisenbegleitung.

Zielgruppe: Psychologische Berater*innen und interessier-
te Menschen, die Phasen von seelischer Verunsicherung, 
Verletztheit und Trauer kompetent begleiten wollen.

Methoden: Jedes Modul wird von 2 erfahrenen Trainer*in-
nen geleitet, die unterschiedliche Lernzugänge ermöglichen 
und eine hohe Qualität gewährleisten. Abwechslungsreiche 
und aktivierende Methoden, vermittelt mit wertschätzender, 
einfühlsamer Haltung, fördern eine lebendige Weiterbildung 
und stellen eine bereichernde Zusatzqualifikation dar. Wir 
empfehlen die Bildung von Peergruppen zur Unterstützung 
des Lerntransfers sowie die Nächtigung am Seminarort.

Zertifikat: Der Lehrgangsabschluss (100 UE) erfolgt durch 
die schriftliche Dokumentation eines Begleitprozesses und 
einem Kurzkolloquium in der Gruppe. 

Die Aufnahme in den „Expert*innenpool Trauerbegleitung“ 
des Fachverbands der WKO erfolgt, sobald Sie 5 Einzelsuper-
visionen und 40 Trauerbegleitungseinheiten nachweisen.

Anerkannter Fortbildungslehrgang für Lebens- und Sozial-
berater*innen (Psychologische Beratung) zur Aufnahme in 
den Expert*innenpool der WKO RA-LSB FL-TB 006.0/2019

4 Module je 25 UE

Termine: 
19.–21.01.2023 (DO–SA)
16.–18.03.2023 (DO–SA) 
12.–14.04.2023 (MI–FR)
02.–04.06.2023 (FR–SO) 

Arbeitszeiten: 
1. Tag  16:00–21:00 
2. Tag  09:00–21:00 
3. Tag  09:00–17:00

Ort: BildungsZentrum 
St. Benedikt, Seitenstetten 
www.st-benedikt.at

Lehrgangsbeitrag: € 1.950,– 
(Förderungen möglich)

Trainer*innen:  
Franz Moser  
Diana Reitenbach  
Renate Schneidhofer  
Martina Stollhof

Info und Anmeldung: 
Mag.a Renate Schneidhofer 
5020 Salzburg,
Anton-Hall-Straße 7
Tel.: +43 650 4301177 
r.schneidhofer@agb-seminare.at 
www.agb-seminare.at


